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@ EXPERIENCIA LABORAL

Servicio Social como nutriologo clinico y
servicios de alimentacion

Hospital de especialidades ISSET, 2019-2020

Servicios de alimentacién

e Nutricion hospitalaria

o Nutricion consultas e interconsultas

* Ponencias

o Elaboracién de dietas hospitalarias

o Nutricion parenteral y enteral

o Administracion de personal de cocina

o Aplicacién de normas de seguridad e higiene
alimentarias

Nutriologo deportivo y entrenador fisico

Kings Gym Cunduacan, Tab

Entrenador Personal

Asesorias online en entrenamiento individualizado

Centro Terapéutico Thai & Fusion
Nutridlogo y terapeuta

o Consultas y valoraciones a pacientes
o Atencion a clientes

e Terapia y counseling

» Coordinador de grupo de trabajo

Psicoterapeuta Humanista y Nutriélogo

Consulta privada

Centro Integral de Psicoterapia y
Especialidades Psicoldgicas

o Consulta privada de Nutricidn clinica y Psicoterapia
Humanista

o Aplicacién de talleres a padres de familia y
adolescentes, jovenes y adultos
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Centro de educacion y Psicologia AMORIS
Nutridlogo clinico/deportivo y Psicoterapeuta

o Consulta privada
o Aplicacién de talleres de Nutricion y/ Psicoterapia

Instituto Educativo en Ciencias de la Salud del
Valle de Orizaba

Seminario de Psiconutricion

Instituto Universitario Carl Rogers

Disefio y Aplicacion de talleres psicoterapeuticos
Practicas en Escuela Normal de Villlahermosa
Terapia individual y grupal

EDUCACION EXTRA

Experiencia bdasica-media con programas office, meet,
plataformas en linea,, zoom, creacién de cursos presenciales y

online, canva, inglés basico.




